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Техническое задание 
на оказание услуг по проведению периодического медицинского осмотра сотрудников 
ГАУ СО КЦСОН Озинского района

ОКПД2-86.21.10.120 Услуги, предоставляемые врачами общей врачебной практики, по проведению диагностических процедур и постановке диагноза


1.Количество сотрудников, подлежащих периодическому медицинскому осмотру – 107 человек. 
2. Место оказания услуг: на территории Исполнителя в пределах Озинского муниципального образования. 
Оказание услуг с использованием передвижных мобильных комплексов должно осуществляться на территории Исполнителя в пределах Озинского муниципального образования, за исключением непосредственных клинико-лабораторных и бактериологических исследований, проводимых в лаборатории Исполнителя. В случае, если осмотр работников врачами-специалистами и/или диагностические исследования проводятся без использования передвижных мобильных комплексов, Исполнитель обязан обеспечить транспортировку сотрудников Заказчика до места оказания услуги и обратно в соответствии с согласованным календарным планом проведения медицинских осмотров за собственный счет с соблюдением правил перевозки организованных групп людей. Проведение полного комплекса исследований и осмотров каждого конкретного сотрудника не может осуществляться в разные календарные дни.
3.Срок оказания услуг: с даты заключения договора в течение 30 рабочих дней по заявке заказчика которая подается за 10 дней до начала оказания услуг. Заявка направляется с учетом срока оказания услуг. Дата начала проведения периодического осмотра согласовывается с медицинской организацией.

	 № п/п
	Наименование и характеристики услуг
	Ед. изм.
	Объем

	1

	Оказание услуг по проведению периодического медицинского осмотра сотрудников. 
Всего 107 человек (женщин- 104, из них 87 женщин старше 40 лет, 17 женщин младше 40 лет; мужчины - 3).
	усл. ед.
	1



Список должностей 
для прохождения периодического медицинского осмотра в 2026г.
	№ п/п
	Наименование профессий, подлежащих обследованию
	
Количество работников, чел.
	Код и наименование вредных и (или) опасных производственных факторов (в соответствии с приложением №1 к приказу МЗ РФ от 28.01.21г. №29н)

	1.
	Социальный работник
	96
	п.26

	2.
	Специалист по социальной 
работе
	8
	п.26

	3.
	Водитель
	3
	п.18.1



Из них:
Оказание услуг по периодическому медицинскому
 осмотру, осмотр мужчины				                         3 чел
Оказание услуг по периодическому медицинскому 
осмотру, осмотр женщин до 40 лет 				             17 чел.
Оказание услуг по периодическому медицинскому
 осмотру, осмотр женщин после 40 лет				87 чел
Итого: 107 человек
	№ п/п
	Описание услуги
	Единица измерения
	Кол-во осмотров, м/ж

	Оказание услуг по проведению периодического медицинского осмотра сотрудников ГАУ СО КЦСОН Озинского района
в том числе:
	усл. ед.
	1

	1
	анкетирование в целях сбора анамнеза
	чел.
	107

	2
	расчет на основании антропометрии  
	чел.
	107

	3
	общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, скорость оседания эритроцитов
	чел.
	107

	4
	клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия осадка)
	чел.
	107

	5
	электрокардиография в покое
	чел.
	107

	6
	измерение артериального давления на периферических артериях
	чел.
	107

	7
	определение уровня общего холестерина в крови 
	чел.
	107

	8
	исследование уровня глюкозы 
	чел.
	107

	9
	исследование крови на сифилис
	чел.
	107

	10
	определение относительного сердечно-сосудистого риска у граждан в возрасте от 18 до 40 лет включительно.
	чел.
	17

	11
	определение абсолютного сердечно-сосудистого риска - у граждан в возрасте старше 40 лет
	чел.
	87

	12
	флюорография или рентгенография легких в двух проекциях (прямая и правая боковая) Флюорография, рентгенография легких не проводится, если гражданину в течение предшествующего календарного года проводилась флюорография, рентгенография (рентгеноскопия) или компьютерная томография органов грудной клетки
	чел.
	107

	13
	измерение внутриглазного давления при прохождении периодического осмотра
	чел.
	107

	14
	осмотр врача-терапевта
	чел.
	107

	15
	Осмотр врача-невролога
	чел.
	107

	16
	Осмотр врача-психиатра
	чел.
	107

	17
	Осмотр врача-нарколога
	чел.
	107

	18
	Осмотр врача-оториноларинголога
	чел.
	107

	19
	Осмотр врача-дерматовенеролога
	чел.
	107

	20
	Осмотр врача-стоматолога
	чел.
	107

	21
	осмотр врачом - акушером-гинекологом с проведением бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) исследования
	чел.
	107

	22
	ультразвуковое исследование органов малого таза
	чел.
	107

	23
	маммография обеих молочных желез в двух проекциях. Маммография не проводится, если в течение предшествующих 12 месяцев проводилась маммография или компьютерная томография молочных желез
	чел.
	87

	ВСЕГО: 107 человек (женщин - 104, из них 87 женщин старше 40 лет, 17 женщин младше 40 лет, мужчины 3).



Услуга должна выполняться  в соответствии с требованиями Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 29н "Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры".

Осмотр работников врачами-специалистами может проводиться мобильной медицинской бригадой врачей-специалистов медицинской организации на территории Исполнителя в пределах Озинского  муниципального образования. 
В случае осмотра работников врачами-специалистами мобильной медицинской бригады предоставляется документ на передвижной медицинский комплекс:
-регистрационное удостоверение
- санитарно-эпидемиологическое заключение в отношении передвижного медицинского комплекса о его соответствии санитарным правилам СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих оказание услуг».
Диагностические исследования, могут проводиться мобильной медицинской бригадой медицинской организации, оснащенной в соответствии с Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н соответствующий виду проводимых диагностических исследований на территории Исполнителя в пределах Озинского  муниципального образования.
В случае проведения диагностических исследований мобильной медицинской бригадой Исполнителем (соисполнителем) предоставляется документ на передвижной медицинский комплекс:
-регистрационное удостоверение
- выписка из реестра лицензий на оказание соответствующего виду проводимых диагностических исследований вида медицинской деятельности
- санитарно-эпидемиологическое заключение в отношении передвижного медицинского комплекса о его соответствии санитарным правилам СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих оказание услуг».
Оказание услуг с использованием передвижных мобильных комплексов должно осуществляться на территории Исполнителя в пределах Озинского муниципального образования, за исключением непосредственных клинико-лабораторных и бактериологических исследований, проводимых в лаборатории Исполнителя.
В случае, если осмотр работников врачами-специалистами и/или диагностические исследования проводятся без использования передвижных мобильных комплексов, Исполнитель обязан обеспечить транспортировку сотрудников Заказчика до места оказания услуги и обратно в соответствии с согласованным календарным планом проведения медицинских осмотров за собственный счет с соблюдением правил перевозки организованных групп людей. Проведение полного комплекса исследований и осмотров каждого конкретного сотрудника не может осуществляться в разные календарные дни.
Медицинский осмотр сотрудников заказчика осуществляется в медицинских учреждениях, имеющих действующую лицензию на осуществление медицинской деятельности с видами работ (услуг) необходимыми для проведения предварительного и  периодического медицинского осмотра. 
Исполнитель определяет необходимость участия в периодических осмотрах соответствующих врачей-специалистов, а также  виды и объемы необходимых лабораторных и функциональных исследований в соответствии с Порядком проведения предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, занятых на вредных работах и на работах с вредными и (или) опасными производственными факторами, утвержденным Приказом Министерства здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. N 29н.
Медицинская организация, осуществляющая периодический медицинский осмотр (обследования), утверждает совместно с работодателем календарный план проведения медицинских осмотров (обследований).
Периодические осмотры проводятся на основании поименных списков, разработанных на основании контингентов работников, подлежащих медицинским осмотрам, с указанием вредных (опасных) производственных факторов, а также вида работы в соответствии с перечнем факторов и перечнем работ.                 
Для проведения периодических медицинских осмотров Исполнителем формируется постоянно действующая врачебная комиссия, возглавляемая врачом - профпатологом.
Врачебная комиссия Исполнителя на основании указанных в поименном списке вредных и (или) опасных производственных факторов или работ с учетом результатов ранее проведенных (не позднее одного года)  периодического осмотра, диспансеризации, иных медицинских осмотров, подтвержденных документами, в том числе полученных с применением электронного обмена между медицинскими организациями, поступающему на работу, определяет необходимость участия в периодических осмотрах соответствующих  врачей - специалистов, а также виды и объемы необходимых лабораторных и функциональных исследований с требованиями  Приказа Министерства здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. N 29н.
Исполнитель оформляет на лицо, проходящее периодический медицинский осмотр, следующие документы:
– «Медицинская карта», (утвержденная приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 декабря 2014 N 834н "Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению"), в которую вносятся заключения врачей-специалистов, результаты лабораторных и иных исследований, заключение по результатам периодического медицинского осмотра, а также рекомендации по профилактике заболеваний, в том числе профессиональных заболеваний, а при наличии медицинских показаний - по дальнейшему наблюдению, лечению и медицинской реабилитации ведение которой может осуществляться в форме электронного документа. 
Исполнитель обеспечивает медицинский осмотр лица, направленного Заказчиком на периодический медицинский осмотр всеми врачами-специалистами, а также выполнение полного объема лабораторных и функциональных исследований.
Периодический медицинский осмотр является завершенным в случае наличия заключений врачей-специалистов и результатов лабораторных и функциональных исследований в объеме, установленном договором между Исполнителем  и Заказчиком, предусмотренных Приказом Министерства здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. N 29н, с учетом результатов ранее проведенных (не позднее одного года) медицинских осмотров, диспансеризации.  
 Данные о прохождении медицинских осмотров подлежат внесению в личные медицинские книжки (при наличии) и учету медицинскими организациями государственной и муниципальной систем здравоохранения.
Заключение по результатам периодического медицинского осмотра составляется в пяти экземплярах, один экземпляр которого не позднее 5 рабочих дней выдается работнику. Второй экземпляр Заключения приобщается к медицинской карте, оформляемой в медицинской организации, в которой проводился периодический осмотр, третий - направляется Заказчику, четвертый - в медицинскую организацию, к которой работник прикреплен для медицинского обслуживания, пятый - по письменному запросу в Фонд социального страхования с письменного согласия работника.
По итогам проведения периодических осмотров Исполнитель не позднее чем через 30 дней после завершения проведения периодических осмотров обобщает их результаты и совместно с территориальными органами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного на осуществление государственного контроля и надзора в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, и представителями Заказчика составляет заключительный акт.      
 Заключительный акт (в том числе в электронной форме) составляется в пяти экземплярах, которые направляются медицинской организацией в течение 5 рабочих дней от даты утверждения акта работодателю, в центр профпатологии субъекта Российской Федерации, Фонд социального страхования, в территориальный орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.
4. Требования к качеству и безопасности оказания услуг
4.1. Исполнитель гарантирует качество оказываемых услуг и их соответствие действующему законодательству на территории Российской Федерации, нормативно-правовым актам, в том числе:
- Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ.
- Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения».
- Федеральный закон от 04.05.2011 № 99-ФЗ «О лицензировании отдельных видов деятельности».
- Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».
- Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».
- Постановление Правительства РФ от 05.07.2022 N 1206 "О порядке расследования и учета случаев профессиональных заболеваний работников".
- Постановление Правительства РФ от 30.11.2024 N 1684 (ред. от 03.08.2026) "Об утверждении Правил государственной регистрации медицинских изделий".
- Постановление Правительства РФ от 1.06.2021 № 852 «О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра «Сколково»).
- Приказ Минздрава России от 02.09.2025 N 519н "Об утверждении учетной формы "Направление для оказания медицинской помощи" и порядка ее ведения".
- Приказ Минздрава России от 10.04.2025 N 180н "Об утверждении порядка создания и деятельности врачебной комиссии медицинской организации".
- Приказ Минздрава России от 13.05.2025 N 274н "Об утверждении унифицированных форм медицинской документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков их ведения".
- Приказ Минздрава России от 02.06.2015 № 290н «Об утверждении типовых отраслевых норм времени на выполнение работ, связанных с посещением одним пациентом врача-педиатра участкового, врача-терапевта участкового, врача общей практики (семейного врача), врача-невролога, врача-отоларинголога, врача-офтальмолога и врача-акушера-гинеколога».
- Приказ Минздрава России от 25.03.2025 N 147н "Об утверждении Порядка проведения экспертизы профессиональной пригодности и формы медицинского заключения о пригодности или непригодности к выполнению отдельных видов работ".
- Приказ Минздрава России от 29.06.2000 № 229 «О профессиональной гигиенической подготовке и аттестации должностных лиц и работников организаций».
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 N 20 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.4284-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг".

